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Aus- und Weiterbildung der 
Praxisfachpersonen
• Eine stufengerechte Wissensvermittlung im Bereich Labordiagnostik 

kann dazu beitragen, dass die Zielgruppe das Wissen besser versteht 
und anwenden kann. Dies kann letztendlich zu einer besseren 
Qualität der Diagnostik und Behandlung führen.

• Zielgruppe
• Schwierigkeitsgrad
• Lernziele
• Lernmethode
• Evaluierung



Ausstattung und Materialien

• Die Arztpraxis muss über das notwendige Equipment und Materialien 

verfügen, um die benötigten Laboranalysen durchzuführen.

• Die Praxisfachpersonen warten, reinigen die Geräte und führen die 

Qualitätskontrollen durch.



Die interprofessionelle Zusammenarbeit 

• Am Beispiel der Labordiagnostik in einem externen Labor, ist eine 
enge Zusammenarbeit mit der Ärzteschaft, dem Laborpersonal und 
dem Praxisfachpersonal unerlässlich, damit eine zielgerichtete 
Therapieoption entwickelt werden kann.

• Klarheit und Präzision
• Übermittlung der Testergebnisse
• Rückfragen
• Berufliche Grenzen berücksichtigen
• Standards in der Kommunikation



Präanalytik 

• Eine sorgfältige Präanalytik ist entscheidend, um eine hohe 
Qualität der Laborergebnisse zu gewährleisten. 
• Einflussgrössen

• Permanente (Ethnie, Geschlecht)
• Langfristige (Alter, Schwangerschaft, Genuss- und Suchtmittel)
• Kurzfristige (Zirkadiane Schwankungen, Belastung, Lage, Stress)

• Probeentnahme 
• Wahl des richtigen Entnahmemediums in der richtigen Reihenfolge

• Probenlagerung und Transport
• Dokumentation



Aufklärung der Patientinnen und Patienten über 
die Diagnostik

• Eine umfassende Aufklärung der Patienten über die Untersuchung 
kann dazu beitragen, dass sie fundierte Entscheidungen treffen und 
sich sicherer fühlen.

• Adressatengerechte Sprache
• Ziele und Absichten 
• Risiken und Grenzen
• Datenschutz und Einwilligung
• Beratung



Analytik und Postanalytik

• Die Untersuchungen nach Arbeitsvorschrift durchführen unter der 
Berücksichtigung der Qualitätsstandards.
• Ergebnisinterpretation
• Plausibilität
• Redflags

• Dokumentation



Arbeit ist das beste Mittel gegen Verzweiflung
Sir Arthur Conan Doyle

• Haben Sie noch Fragen?


